
令和５年度 パラスポーツリモート参加事業 

募集要項 

 

１ 事業目的 

都や区市町村が主催するパラスポーツの体験教室やイベントの事業において、分身ロ

ボットを貸与し、外出することが困難な重度障害のある方などが福祉施設等にいながら

遠隔で「する・みる・支える」の様々なスポーツ活動に参加できる機会を提供します。 

本事業の目的をご理解いただき、パラスポーツリモート参加事業の実施を希望する障

害者福祉施設等を募集します。 

 

２ 実施内容 

タブレットで分身ロボットを遠隔操作し、以下のスポーツ活動に参加できます。 

※参加できるスポーツ活動（例） 

「する」：特別支援学校でのパラスポーツ体験教室への参加 

「みる」：パラスポーツ観戦会などに参加 

「支える」：パラスポーツイベントでのボランティア体験 

 

３ 参加できるスポーツイベント 

（１）都・区市町村のスポーツイベント 

参加可能なスポーツイベントについては、以下ＵＲＬのスポーツ TOKYO インフォメ

ーションで情報を更新しています。 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/seisaku/details/remote_para.html 

（２）交流会 

   福祉施設同士による分身ロボットを活用した競技形式の交流会を実施いたします。 

 

４ 対象施設 

  対象となる施設は、以下のとおりです。 

   ・療養介護施設 

   ・生活介護施設 

   ・施設入所支援施設 

 

５ 募集施設数 

（１）スポーツイベント 

一つのスポーツイベントにつき２施設程度（計１２施設） 

（２）交流会 

６施設程度 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/seisaku/details/remote_para.html


 

６ 申込受付 

 参加できるスポーツイベントは、随時スポーツＴＯＫＹＯインフォメーションで公表 

します。イベント毎に申込締切が異なります。多くの申込があった場合は、申込書の記載

内容や施設が所在する地域における障害者のスポーツ環境等を総合的に判断し決定しま

す。 

 

７ 申込方法 

申込書にご記入のうえ、原則メールにてお申込みください。メールでの提出が難しい場

合は、FAXまたは郵送にて申込書を提出してください。なお、お送りいただいたデータは

事業終了後に事務局が責任をもって破棄いたします。事業内容や申込手続きについてご

不明な点がございましたら、ご質問は随時、電話やメールで受け付けております。 

 

  【申込書のダウンロード先】 

スポーツ TOKYOインフォメーション内特設ページ 

（URL：https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/sasaeru/adsp.html） 

 

８ 事業実施における留意事項 

  本事業の対象として決定した施設をホームページや報道発表等により公表する場合が

あります。公表内容については個別にご相談いたします。 

 

９ 連絡先 

【申込先・問合せ先】 

東京都生活文化スポーツ局 スポーツ総合推進部 パラスポーツ課 事業調整担当 

TEL：03-5320-7845  FAX：03-5388-1229 

e-mail：S1120719@section.metro.tokyo.jp 

郵送先：163-8001 東京都新宿区西新宿２丁目８番１号 都庁第一本庁舎 18階南側 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/sasaeru/adsp.html
mailto:S1120719@section.metro.tokyo.jp

