
令和 4 年 6 月 28 日（火）

15：00～17：00

東京都障害者総合スポーツセンター

研修室

「障害者のスポーツ施設利用促進事業」におけるマニュアル改訂

第 1 回検討委員会議事次第

1 開会

2 委員紹介

3 委員長選出

4 概要・スケジュールについて

5 審議事項

（１） アンケート調査について

（２） ヒアリング調査・文献調査について

6 閉会

以上
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11 山田　晴信
東京都立永福学園(肢体不自由部門)　高等部　主任教諭
東京都肢体不自由特別支援学校体育連盟事務局長
日本ハンドサッカー協会　事務局長

12 葭原　滋男

パラアスリート
（1992バルセロナ大会出場・1996アトランタ大会銅メダリスト（陸
上競技）、2000シドニー大会金銀メダリスト・2004アテネ大会銀メ
ダリスト（自転車競技））

13 スポーツ施設関係者 水原　由明 （公財）日本スポーツ施設協会　常務理事兼事務局長

14 都福祉保健局職員 篠　和子 東京都福祉保健局　障害者施策推進部　共生社会推進担当課長

15 東京都障害者スポーツ協会 高山　浩久
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【専門委員 1名】
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1 調査・データ分析委員 小淵　和也
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　政策ディレクター
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スポーツを行う
障害当事者関係等
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令和４年度 障害者のスポーツ施設利用促進マニュアルの改訂について

〇平成27年度に、施設における受け入れ対応の好事例等を紹介した「障害者のスポーツ施設利用促進マニュアル」を作成

〇作成以降、障害者差別解消法改正等や東京２０２０大会を契機とした取組など、新たな事例が施設に蓄積

〇東京2020大会のレガシーとして、地域のスポーツ施設における障害者の利用が促進され、障害の有無に関係なく利用しやすくなるよう、

本マニュアルを改訂

1 目的

２ 実施内容

（１）主な改訂内容

● ソフト面を中心とした対応や工夫等の好事例を追加

①都内を含む全国のスポーツ施設にアンケートや現地調査等を行い、

公立・民間スポーツ施設の新たな取組事例を追加

②東京２０２０大会における取組事例を掲載

例）都立の大会会場の整備に当たってはアクセシビリティワークショッ

プを設置して障害当事者等の意見を反映。ハード面だけでなく、そ

のような検討過程の重要性をレガシーとして提示

③障害者差別解消法・条例の施行に伴う取組事例を掲載

例）法令の施行に伴う、障害のある方の利用促進のために施設で取り組

まれた事例を掲載

● 冊子の内容をわかりやすく伝えるための動画を作成

・イラストや映像等を活用し、ナレーションでポイントを紹介

・動画はスポーツ施設者の研修等で活用してもらう

（２）障害当事者団体へのヒアリング
肢体、視覚、聴覚、知的、精神等の障害者団体に意見聴取

（１）第１回検討委員会（６月２８日）
・アンケート調査票案の検討

（２）第２回検討委員会（９月１６日）
・アンケート結果（速報）の報告

・ヒアリング調査施設の検討

・冊子・動画の掲載内容の検討

（３）第３回検討委員会（１２月９日）
・ヒアリング調査の結果報告

・改訂内容（案）の確認

３ 検討委員会の主な検討事項

①障害特性に応じたコニュニケーションの配慮とポイント等
②施設の利用場面ごとの対応や工夫等の好事例（受付･トイレ･体育館等）

現マニュアルの内容

好事例施設をピックアップするため
公立・民間スポーツ施設にアンケー
ト調査を実施

好事例施設にヒアリング調査を実施

令和５年２月末に改訂マニュアル・動画完成予定
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令和4年度障害者のスポーツ施設利用促進事業　全体スケジュール 2022/6/28

検討委員会 アンケート調査 ヒアリング マニュアル制作・配送 動画制作
6/6～10

6/13～17

6/20～24

6/27～7/1 6/28 第１回検討委員会 調査票確認

7/4～8

7/11～15 調査開始

7/18～22

7/25～29

8/1～5 調査終了 ヒアリング先検討

8/8～12

8/15～19 ヒアリング開始 動画撮影(ヒアリング同行)

8/22～26

8/29～9/2

9/5～9

9/12～16 9/16 第2回検討委員会 中間報告書

9/19～23 最終報告書 　　　　追加ヒアリング決定 作成開始

9/26～30

10/3～7

10/10～14 　　　　　　編集

10/17～21

10/24～28

10/31～11/4

11/7～11

11/14～18

11/21～11/25

11/28～12/2

12/5～9 12/9 第3回検討委員会 中間ヒアリング結果 中間確認

12/12～16 修正

12/19～23 最終ヒアリング結果

12/26～30

1/2～6

1/9～13

1/16～20

1/23～27

1/30～2/3

2/6～10

2/13～17 校了・印刷

2/20～24 配送開始 　　　　　動画完成

2/27～３/1 配送期限（2/28） HP公開（都障協・都）

3/6～10

3/13～17

3/20～24

3/27～31

６月

３月

８月

７月

９月

10月

11月

12月

１月

２月
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調査概要

１ 目的

  施設スタッフが行うことができる工夫や配慮等のソフト面や事業等を中心とした取組についての好事

例等を調査する

２  調査実施概要

（１）アンケート調査

ア 調査対象

（ア） 都内公立スポーツ施設

地方公共団体が所管する体育・スポーツ施設：758施設

（イ） 民間スポーツ施設

（一社）日本フィットネス産業協会会員企業における都内の店舗：500か所程度

（ウ） 全国障害者スポーツ施設

（公財）日本パラスポーツ協会障がい者スポーツセンター協議会における施設：20 か所程度

（エ） その他施設

都内の社会福祉施設等で体育館・プールがある施設：50 か所程度

  イ 調査方法

電子メールまたは郵送で依頼し、オンラインで回答

  ウ 調査項目

    選択式及び記述式 合計 30 問程度。

（２）ヒアリング調査

  ア 対象

  （ア）都内公立スポーツ施設、民間スポーツ施設 20 か所程度

（イ）その他 4 か所程度

  イ 調査方法

    個別訪問による聞き取り調査

ウ 調査項目

    アンケート調査の内容に基づき、好事例について詳細に聞き取りを行う。

（３）文献調査（デスクリサーチ）

   アンケート調査及びヒアリング調査で漏れてしまうような事例の収集を行う。

以上
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[WEB 画面 ]

スポーツ施設等における障害者の利用状況調査

調査依頼状は下記からダウンロードください。

[URL]

＜回答方法＞

①本調査はインターネットでの回答をお願いしております。

②e メールに記載されている貴施設のＩＤ（アルファベット２文字＋数字４文字）を半角で

入力してから回答を開始してください。

※郵便で依頼状が届いた施設の方は、依頼状に貴施設のＩＤが記載されています。

貴施設のＩＤ：

③質問紙を参考にご覧になりたい方は下記からダウンロードください。

回答はインターネットでお願いします。

[URL]

④画面が表示されない、ログインが拒否される場合は、下記問い合わせ先まで

ご連絡ください。

＜回答期限＞

２０２２年７月２６日（火）17：00 まで

＜問い合わせ先＞

株式会社 日本リサーチセンター

所在地：東京都墨田区江東橋 4-26-5
本件お問い合わせアドレス： XXXX@nrc.co.jp
※お問い合わせいただく際は、メール表題を [障害者の利用状況調査 ]としていただきますと、

早めの対応が可能になります。

＜日本リサーチセンターのご紹介＞

株式会社日本リサーチセンターは、1960 年に創設された、総合調査機関のひとつです。個人情

報保護法、及び一般社団法人日本マーケティング・リサーチ協会の「マーケティング・リサー

チ綱領」を遵守して、世論調査・社会調査を行っております。

ＨＰ：https://www.nrc.co.jp/

＜日本リサーチセンター個人情報保護方針＞

https://www.nrc.co.jp/privacy/index.html

Ａ
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【全員に】

Ｑ1 貴施設の概要についてお伺いします。

(1) 施設名（正式名称） NA 不可

(2) 施設の開設年 西暦    年 ※半角数字 4 桁 NA 可

(3) 施設の設置者 NA 可

(4) 施設の管理、運営者 NA 可

次へ

【全員に】

Ｑ2 貴施設内において、指導員・監視員等のスタッフを配置している施設をすべてお答えくだ

さい。ただし、入館時の受付を主たる業務とするスタッフは含めません。

（〇はいくつでも）

1 プール（屋内）

2 プール（屋外）

3 体育館

4 武道場

5 陸上競技場

6 野球場

7 卓球場

8 球技場 (サッカー場等 )

9 テニスコート（屋内）

10 テニスコート（屋外）

11 トレーニングルーム

12 スタジオ

13 アーチェリー場

14 その他

（具体的に NA 不可            ）

15 スタッフが配置されている施設はない

※排他設定：最後の選択肢

次へ

【Q2 で「1. プール(屋内)」と回答した方に】

Ｑ3 貴施設のプール（屋内）についてお聞きします。

(1)指導員・監視員等のスタッフは、どのように配置されていますか。（〇は１つ）

1 常時配置

2 所定の時間に配置

3 敷地内を巡回するスタッフを配置

4 その他（具体的に NA 不可                      ）

(2)配置されているスタッフは、日ごろ、施設の利用者に対して実技指導をしていますか。

貴施設で主催するイベントや教室などでの指導は除いてお答えください。 (〇は 1 つ)

1 指導している 2 指導していない

次へ

【Q2 で「2.プール(屋外)」と回答した方に】

Ｑ4 貴施設のプール（屋外）についてお聞きします。

(1)指導員・監視員等のスタッフは、どのように配置されていますか。（〇は１つ）

1 常時配置

2 所定の時間に配置

3 敷地内を巡回するスタッフを配置

4 その他（具体的に NA 不可                      ）
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(2)配置されているスタッフは、日ごろ、施設の利用者に対して実技指導をしていますか。

貴施設で主催するイベントや教室などでの指導は除いてお答えください。 (〇は 1 つ)

1 指導している 2 指導していない

次へ

【Q2 で「11.トレーニングルーム」と回答した方に】

Ｑ5 貴施設のトレーニングルームについてお聞きします。

(1)指導員・監視員等のスタッフは、どのように配置されていますか。（〇は１つ）

1 常時配置

2 所定の時間に配置

3 敷地内を巡回するスタッフを配置

4 その他（具体的に NA 不可                      ）

(2)配置されているスタッフは、日ごろ、施設の利用者に対して実技指導をしていますか。

貴施設で主催するイベントや教室などでの指導は除いてお答えください。 (〇は 1 つ)

1 指導している 2 指導していない

次へ

【Q2 で「1.プール(屋内)」「2.プール(屋外)」と回答した方に】

Ｑ6 貴施設のプール（屋内／屋外）では、障害のある方の利用を促すための専用、もしくは優

先のコース／レーンを設置していますか。（〇は１つ）

1 設置している 2 設置していない

次へ

【Q6 で「1.設置している」と回答した方に】

Ｑ7 貴施設のプール（屋内／屋外）で設置されている障害のある方の利用を促すための専用、

もしくは優先のコース／レーンについてお聞きします。

(1)月平均で何日くらい設置していますか。（半角整数）

月平均 NA 不可 日くらい

※アラート： 1～31 以外→「Q7(1)は 1～31 の範囲でお答えください。」

(2)１回あたりどのくらいの時間を設置していますか。（半角整数）

※分数に換算してお答えください。

１回あたり NA 可 分

※アラート： 1～1440 以外→「Q7(2)は 1～ 1440 の範囲でお答えください。」

(3)１回あたり何コース設置していますか。（半角整数）

１回あたり NA 可 コース

※アラート： 1～10 以外→「Q7(3)は 1～10 の範囲でお答えください。」

次へ
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【Q6 で「2.設置していない」と回答した方に】

Ｑ8 貴施設のプール（屋内／屋外）では、障害のある方の利用を促すための専用、もしくは優

先のコース／レーンを設置していないとのことですが、障害のある方がプール利用時に何

か配慮している事などがあれば、どんなことでも結構ですので、自由にお書きください。

特にない場合は「特になし」とお書きください。

NA 不可

次へ

【Q2 で「1.プール(屋内)」「2.プール(屋外)」と回答した方に】

Ｑ9 貴施設のプール（屋内／屋外）を、車いすの方が利用するための条件はありますか。

（〇はいくつでも）

1 プールサイドでは車いすを使わずに移動できる

2 介助者を同伴する（障害の程度に応じて）

3 プールサイドでは専用の車いすに乗り換える（利用者自身の車いすは不可）

4 その他（具体的に NA 不可                      ）

5 車いすの方の利用にあたり、条件は設けていない

※排他設定：最後の選択肢

次へ

【Q2 で「3.体育館」と回答した方に】

Ｑ10 貴施設の体育館を、車いすの方が利用するための条件はありますか。（〇はいくつでも）

1 車いすのタイヤを清掃する

2 室内専用の車いすを利用する

3 床面が損傷する危険のない使用方法をする

4 その他（具体的に NA 不可                       ）

5 車いすの方の利用にあたり、条件は設けていない

※排他設定：最後の選択肢

次へ

【Q2 で「3.体育館」と回答した方に】

Ｑ11 貴施設の体育館を、車いす競技の団体が利用する際、損傷に備えて対応していますか。

（〇はいくつでも）

1 損傷部分のみ修復できるよう、パネル式の床を使う

2 損傷を防ぐように、シート等の保護材で床を保護する

3 損傷した場合、利用者負担で原状回復を依頼する

4 その他（具体的に NA 不可                       ）

5 損傷に備えた対応はしていない

※排他設定：最後の選択肢

次へ
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【全員に】

Ｑ12 貴施設では、2019 年から 2022 年の間に障害のある方の利用がありましたか。

（〇は１つ）

1 利用があった

2 利用がなかった

3 障害のある方の利用状況は把握していない

次へ

【Q12 で「1.利用があった」と回答した方に】

Ｑ13 貴施設では、2014 年以降の障害のある方の年間利用人数を把握していますか。

（〇は１つ）

1 把握している

2 把握していない

次へ

【Q13 で「1.把握している」と回答した方に】

Ｑ14 2019 年度の貴施設での障害のある方の年間利用人数は、2014 年度比べて増えています

か。※2020 年度以降は、新型コロナ感染症の影響で利用者が減っている事が考えられる

ので、2014 年度と 2019 年度の比較でお聞きしています。（〇は１つ）

1 増えている

2 減っている

次へ

【Q12 で「1.利用があった」と回答した方に】

Ｑ15 貴施設を利用した障害のある方は、どのようなスポーツを行いましたか。

      （〇はいくつでも）

（1）球技やチームスポーツ

1 ソフトボール

2 野球

3 グラウンドゴルフ

4 ゴルフ

5 ゲートボール

6 サッカー

7 フットサル

8 フットベースボール（キックベースボール）

9 テニス（軟式テニスを含む）

10 卓球

11 ドッジボール

12 バスケットボール

13 バレーボール（ソフトバレーボールを含む）

14 フライングディスク

15 ボウリング

16 車いすラグビー

17 グランドソフトボール

18 車いすテニス

19 車いすバスケットボール

20 ゴールボール

21 シッティングバレーボール

22 フロアバレーボール

23 卓球バレー

24 サウンドテーブルテニス

25 ティーボール

26 ハンドサッカー

27 ふうせんバレー

28 ブラインドテニス

29 ブラインドサッカー

（2）体操・ダンス・トレーニング

30 エアロビックダンス

31 体操（軽い体操・ラジオ体操・ヨーガなど）

32 ダンス（社交ダンス・フォークダンス・フラダンスなど）
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33 筋力トレーニング（マシーントレーニング）

34 筋力トレーニング（ダンベル・自重のトレーニング）

（3）歩く・走る・泳ぐ

35 ウォーキング（ノルディックを含む）、散歩（ぶらぶら歩き）

36 ジョギング・ランニング・マラソン・駅伝など

37 陸上競技

38 アクアエクササイズ

39 水泳

40 水中歩行

41 マシンを使った有酸素運動（エアロバイク・ランニングマシーンなど）

（4）武道

42 空手

43 柔道

44 太極拳

（5）ターゲットスポーツ

45 ボッチャ

46 カローリング、ペタンク、ユニカール

47 アーチェリー

（6）その他

48 運動会・レクリエーション大会

（7）（1）～(6) 以外のその他

49 その他 1（具体的に NA 不可                     ）

50 その他 2（具体的に NA 不可                     ）

51 その他 3（具体的に NA 不可                     ）

次へ

【Q15 で「1～51.スポーツ」のいずれかに回答した方に】

Ｑ16 貴施設で障害のある方が利用したスポーツでは、どのような障害の種類の方が利用しま

したか。（〇はそれぞれいくつでも）

視
覚
障
害

聴
覚
障
害

肢
体
不
自
由

内
部
障
害

知
的
障
害
・

発
達
障
害

精
神
障
害

重
複
障
害

そ
の
他

不
明

1) ソフトボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
2) 野球 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
3) グラウンドゴルフ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
4) ゴルフ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
5) ゲートボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
6) サッカー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
7) フットサル → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
8) フットベースボール（キックベースボール） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
9) テニス（軟式テニスを含む） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

10) 卓球 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
11) ドッジボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
12) バスケットボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
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13) バレーボール（ソフトバレーボールを含む） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
14) フライングディスク → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
15) ボウリング → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
16) 車いすラグビー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
17) グランドソフトボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
18) 車いすテニス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
19) 車いすバスケットボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
20) ゴールボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
21) シッティングバレーボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
22) フロアバレーボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
23) 卓球バレー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
24) サウンドテーブルテニス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
25) ティーボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
26) ハンドサッカー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
27) ふうせんバレー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
28) ブラインドテニス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
29) ブラインドサッカー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
30) エアロビックダンス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
31) 体操（軽い体操・ラジオ体操・ヨーガなど） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
32) ダンス（社交ダンス・フォークダンス・フラダン

スなど）

→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

33) 筋力トレーニング（マシーントレーニング） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
34) 筋力トレーニング（ダンベル・自重のトレーニ

ング）

→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

35) ウォーキング（ノルディックを含む）、散歩（ぶ

らぶら歩き）

→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

36) ジョギング・ランニング・マラソン・駅伝など → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
37) 陸上競技 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
38) アクアエクササイズ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
39) 水泳 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
40) 水中歩行 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
41) マシンを使った有酸素運動（エアロバイク・ラ

ンニングマシーンなど）

→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

42) 空手 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
43) 柔道 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
44) 太極拳 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
45) ボッチャ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
46) カローリング、ペタンク、ユニカール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
47) アーチェリー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
48) 運動会・レクリエーション大会 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
49) その他 1[Q14-49）回答表示] → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
50) その他 2[Q14-50）回答表示] → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
51) その他 3[Q14-51）回答表示] → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
※排他設定：最後の選択肢

※表側表示制御：Q15 で 1～51 に回答があったもののみ表示

次へ
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【全員に】

Ｑ17 貴施設や貴団体では、以下のような障害のある方向けの事業やイベント等を主催・共催

してますか。（〇はいくつでも）

1 障害のある方が参加するスポーツ・運動・レクレーションなどの大会・イベント

開催

2 障害のある方が参加する運動やスポーツの体験会

3 陸上競技・マラソン・スポーツなどの大会の障害者部門

4 貴施設が主催する大会・イベント・スポーツ教室

5 障害者スポーツ協会等の貴施設以外の団体が主催する大会・イベント・スポーツ

教室

6 一般の方向けのパラスポーツの体験会

7 その他（具体的に NA 不可                      ）

8 障害のある方向けの事業やイベントを主催・共催していない

※排他設定：最後の選択肢

次へ

【Q17 で「1～7.障害のある方向けの事業やイベントを主催・共催している」と回答した方に】

Ｑ18 貴施設や貴団体で障害のある方向けの事業やイベントを主催・共催したスポーツをお知

らせください。（〇はいくつでも）

（1）球技やチームスポーツ

1 ソフトボール

2 野球

3 グラウンドゴルフ

4 ゴルフ

5 ゲートボール

6 サッカー

7 フットサル

8 フットベースボール（キックベースボール）

9 テニス（軟式テニスを含む）

10 卓球

11 ドッジボール

12 バスケットボール

13 バレーボール（ソフトバレーボールを含む）

14 フライングディスク

15 ボウリング

16 車いすラグビー

17 グランドソフトボール

18 車いすテニス

19 車いすバスケットボール

20 ゴールボール

21 シッティングバレーボール

22 フロアバレーボール

23 卓球バレー

24 サウンドテーブルテニス

25 ティーボール

26 ハンドサッカー

27 ふうせんバレー

28 ブラインドテニス

29 ブラインドサッカー

（2）体操・ダンス・トレーニング

30 エアロビックダンス

31 体操（軽い体操・ラジオ体操・ヨーガなど）

32 ダンス（社交ダンス・フォークダンス・フラダンスなど）

33 筋力トレーニング（マシーントレーニング）

34 筋力トレーニング（ダンベル・自重のトレーニング）

（3）歩く・走る・泳ぐ

35 ウォーキング（ノルディックを含む）、散歩（ぶらぶら歩き）

36 ジョギング・ランニング・マラソン・駅伝など
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37 陸上競技

38 アクアエクササイズ

39 水泳

40 水中歩行

41 マシンを使った有酸素運動（エアロバイク・ランニングマシーンなど）

（4）武道

42 空手

43 柔道

44 太極拳

（5）ターゲットスポーツ

45 ボッチャ

46 カローリング、ペタンク、ユニカール

47 アーチェリー

（6）その他

48 運動会・レクリエーション大会

（7）（1）～(6) 以外のその他

49 その他 1（具体的に NA 不可                     ）

50 その他 2（具体的に NA 不可                     ）

51 その他 3（具体的に NA 不可                     ）

次へ

【Q18 で「1～51.スポーツ」のいずれかに回答した方に】

Ｑ19 貴施設や貴団体で障害のある方向けの事業やイベントを主催・共催したスポーツでは、

どのような障害の種類の方が利用しましたか。（〇はそれぞれいくつでも）

視
覚
障
害

聴
覚
障
害

肢
体
不
自
由

内
部
障
害

知
的
障
害
・

発
達
障
害

精
神
障
害

重
複
障
害

そ
の
他

不
明

1) ソフトボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
2) 野球 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
3) グラウンドゴルフ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
4) ゴルフ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
5) ゲートボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
6) サッカー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
7) フットサル → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
8) フットベースボール（キックベースボール） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
9) テニス（軟式テニスを含む） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

10) 卓球 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
11) ドッジボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
12) バスケットボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
13) バレーボール（ソフトバレーボールを含む） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
14) フライングディスク → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
15) ボウリング → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
16) 車いすラグビー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
17) グランドソフトボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
18) 車いすテニス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
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19) 車いすバスケットボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
20) ゴールボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
21) シッティングバレーボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
22) フロアバレーボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
23) 卓球バレー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
24) サウンドテーブルテニス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
25) ティーボール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
26) ハンドサッカー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
27) ふうせんバレー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
28) ブラインドテニス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
29) ブラインドサッカー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
30) エアロビックダンス → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
31) 体操（軽い体操・ラジオ体操・ヨーガなど） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
32) ダンス（社交ダンス・フォークダンス・フラダン

スなど）

→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

33) 筋力トレーニング（マシーントレーニング） → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
34) 筋力トレーニング（ダンベル・自重のトレーニ

ング）
→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

35) ウォーキング（ノルディックを含む）、散歩（ぶ

らぶら歩き）
→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

36) ジョギング・ランニング・マラソン・駅伝など → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
37) 陸上競技 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
38) アクアエクササイズ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
39) 水泳 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
40) 水中歩行 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
41) マシンを使った有酸素運動（エアロバイク・ラ

ンニングマシーンなど）
→ 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9

42) 空手 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
43) 柔道 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
44) 太極拳 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
45) ボッチャ → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
46) カローリング、ペタンク、ユニカール → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
47) アーチェリー → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
48) 運動会・レクリエーション大会 → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
49) その他 1[Q14-49）回答表示] → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
50) その他 2[Q14-50）回答表示] → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
51) その他 3[Q14-51）回答表示] → 1 2 3 4 5 6 7 8（ NA 不 可 ） 9
※排他設定：最後の選択肢

※表側表示制御：Q18 で 1～51 に回答があったもののみ表示

次へ
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【全員に】

Ｑ20 貴施設では、障害のある方の施設利用やイベント等の参加に際して、配慮している点はあ

りますか。（〇はいくつでも）

1 施設内の案内（案内図など）

2 貸出用車いすの設置

3 専門スタッフが対応

4 筆談ボードの設置

5 手話のできるスタッフの配置

6 弱視者向けに大きな文字で表示

7 知的障害者向けにひらがなで表示

8 初回利用時については面談（インテーク）を実施

9 スタッフの積極的な支援（声掛け）

10 ホームページ等での情報提供にあたり音声読み上げ機能を付加

11 ホームページでの文字拡大などの工夫

12 ホームページでの色選択などの工夫

13 他の健常者への理解促進

14 施設スタッフ向けのマニュアル整備

15 イベント等の開催に際して、公認障がい者スポーツ指導員を配置

16 スロープ・リフトを設置（仮設含む）

17 その他（具体的に NA 不可                      ）

18 特にない

※排他設定：最後の選択肢

次へ

【全員に】

Ｑ21 貴施設には、以下の設備がありますか。（〇はそれぞれ１つずつ）

設置されて

いる

今はないが、

設置を検討

している

設置しておらず、

今後も設置する

予定等はない

1) 障害者用の駐車スペース → 1 2 3
2) 階段の手すり → 1 2 3
3) 車いすの利用を想定したスロープ → 1 2 3
4) 車いす利用者向けの洗面台（洗面

台下に空間を設けている）
→ 1 2 3

5) エレベーター（車いす３台以上乗

車可能）
→ 1 2 3

6) エレベーター（車いす２台乗車可

能
→ 1 2 3

7) エレベーター（車いす１台乗車可

能）
→ 1 2 3

8) 多目的トイレ → 1 2 3
9) 補助犬のトイレ → 1 2 3

10) 更衣室へのベンチ設置 → 1 2 3
11) 多目的更衣室（家族更衣室を含む） → 1 2 3
12) 聴覚障害者向け非常ランプ → 1 2 3
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13) 音声誘導装置 → 1 2 3
14) 視覚障害者向け点字案内板 → 1 2 3
15) 視覚障害者向け誘導ブロック → 1 2 3
16) トイレ・更衣室などへの介護ベッ

ド設置
→ 1 2 3

次へ

【全員に】

Ｑ22 貴施設における障害のある方の利用促進のために、配慮している点、工夫している点、積

極的にＰＲしたい点などがありましたら、どのようなことでも結構ですので、自由にお書

きください。特にない場合は「特になし」とお書きください。

NA 不可

【全員に】

Ｑ23 「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（平成 28 年施行）及び「東京都障害

者への理解促進及び差別解消の推進に関する条例」（平成 30 年施行）では、行政機関及び

事業者に対し、社会的障壁の除去の実施について必要かつ合理的な配慮を義務付けていま

す（法律では民間事業者は努力義務）。これらの法令の施行に伴い、障害のある方の利用

促進のために貴施設で取り組まれた事例があれば教えてください。

NA 可

【全員に】

Ｑ24 東京 2020 パラリンピック競技大会をきっかけに、障害のある方の利用促進のために貴施

設で取り組まれた事例があれば教えてください。

例：「大会の開催により障害者の利用増加が見込まれたので、入口にスロープを設置した。」

「大会を機に障害者スポーツについて意識するようになり、職員に障がい者スポーツ指

導員資格の取得を義務付けた。」など

NA 可

次へ
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【全員に】

Ｑ25 貴施設では、障害のある方の個人利用の料金について、どのような扱いをしていますか。    

（〇は１つ）

1 免除（無料）

2 減額

3 区市町村の在勤、在学または在住者は免除（無料）

4 区市町村の在勤、在学または在住者は減額

5 その他（具体的に NA 不可            ）

6 免除、減額等はない

【全員に】

Ｑ26 貴施設では、障害のある方の団体利用の料金について、どのような扱いをしていますか。

（〇は１つ）

1 免除（無料）

2 減額

3 区市町村の在勤、在学または在住者は免除（無料）

4 区市町村の在勤、在学または在住者は減額

5 その他（具体的に NA 不可            ）

6 免除、減額等はない

次へ

【全員に】

Ｑ27 貴施設では、障害のある方が個人利用する場合、障害者手帳の提示が必要ですか。

（〇は１つ）

1 初回(登録時)のみ必要

2 施設利用時に毎回必要

3 その他（具体的に NA 不可    ）

4 必要ない

5 個人利用は行っていない

次へ

【Q27 で「1.初回(登録時)のみ必要」と回答した方に】

Ｑ28 貴施設で、障害のある方が個人利用する場合、障害者手帳の提示が「初回(登録時)のみ」

で良い理由はどのような理由からでしょうか。

NA 不可

次へ

【Q27 で「1～3.提示が必要」と回答した方に】

Ｑ29 貴施設では、障害のある方が個人利用する場合、障害者手帳の提示が必要な理由や場面

をお答えください。（〇はいくつでも）

1 減免

2 駐車場の利用

3 配慮を行う必要がある場合

4 多目的更衣室を利用する場合

5 その他（具体的に NA 不可    ）

次へ
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【全員に】

Ｑ30 貴施設では、障害のある方が団体利用する場合、障害者手帳の提示が必要ですか。

（〇は１つ）

1 初回(登録時)のみ必要

2 施設利用時に毎回必要

3 その他（具体的に NA 不可    ）

4 必要ない

5 団体利用は行っていない

次へ

【Q30 で「1.初回(登録時)のみ必要」と回答した方に】

Ｑ31 貴施設で、障害のある方が団体利用する場合、障害者手帳の提示が「初回(登録時)のみ」

で良い理由はどのような理由からでしょうか。

NA 不可

次へ

【Q30 で「1～3.提示が必要」と回答した方に】

Ｑ32 貴施設では、障害のある方が団体利用する場合、障害者手帳の提示が必要な理由や場面

をお答えください。（〇はいくつでも）

1 減免

2 駐車場の利用

3 配慮を行う必要がある場合

4 多目的更衣室を利用する場合

5 その他（具体的に NA 不可    ）

次へ

【全員に】

Ｑ33 貴施設における団体利用についてお伺いします。（障 害 の有 無 に関 わらず、すべての団 体 について）

  (1)事前に団体登録が必要ですか。（〇は１つ）

1 必要である（窓口での登録・インターネット登録・その他）

2 必要ない

  (2)団体登録の要件についてお答えください。（〇はいくつでも）

1 当該地区の在勤・在学・在住者の人数等に関する要件がある。

具体的に  NA 不可                          

2 その他の要件がある。

具体的に   NA 不可                         

3 特にない

※排他設定：最後の選択肢

  (3) 団体利用について優先受付（予約、利用）はありますか。（〇はいくつでも）

1 区市町村の在勤、在学または在住者を優先している

2 区市町村の在勤、在学または在住者が半数以上いる団体を優先している

3 これまで定例的に利用している個人または団体を優先している

4 障害者や高齢者による団体等に一定の優先枠を設けている

5 その他（具体的に NA 不可                         ）

6 優先受付（予約、利用）はない
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※排他設定：最後の選択肢

次へ

【全員に】

Ｑ34 貴施設では、ジェンダーや障害を理由に男性更衣室・女性更衣室の利用を嫌がる方が利用

できるその他の更衣室を設置していますか。（〇は１つ）

1 専用の多目的更衣室（家族更衣室を含む）を設置している

2 必要に応じて、空き部屋等を更衣室として提供している

3 その他（具体的に NA 不可                        ）

4 男性更衣室・女性更衣室以外の更衣室はない

【全員に】

Ｑ35 公益財団法人日本パラスポーツ協会では、国内における障害者のスポーツの普及と

発展をめざし、「障がい者スポーツ指導員」の公認指導者制度を制定していますが、貴施

設には、障がい者スポーツ指導員を配置していますか。（〇は１つ）

1 配置している→（NA 不可 名）

2 配置していない

3 把握していない

次へ

【Q35 で「1.配置している」と回答した方に】

Ｑ36 「障がい者スポーツ指導員」の配置状況を教えてください。（〇は１つ）

1 常時配置している 2 所定の時間に配置している

次へ

【全員に】

Ｑ37 貴施設には、障害のある方が施設を利用する場合の対応等について記載したマニュアルが

ありますか。（〇は１つ）

1 ある

2 ない

3 その他（具体的に NA 不可           ）

次へ

【全員に】

Ｑ38 貴施設における障害のある方の利用に関して、不安な点や悩んでいる点などがありました

ら、どんなことでも結構ですので、自由にお書きください。特に、「障害を理由とする差

別の解消の推進に関する法律」（平成 28 年施行）に関して、不安な点や悩んでいる点など

がありましたらお知らせください。

NA 可

次へ
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【全員に】

Ｑ39 アンケートの内 容やヒアリングについて、後 日照 会をさせていただくために、次の質 問 でご回 答様の

連絡 先（所 属 、回 答者 名、役職 、電 話 、FAX、メールアドレス）をお聞きします。ご記 入いただく個人

情 報 は、本 調 査 のお問 い合 わせのみに利 用 し、他 の用 途 に使 用 することは一 切 ございません。個

人 情 報 は株 式 会 社 日 本 リサーチセンターが責 任を持 って管 理 し、本 調 査 終 了 後に速 やかに消 去

いたします。ご連絡先をご回答いただけますでしょうか。（〇は１つ）

   ＜日本リサーチセンター 個人 情報保護方 針 ＞

https://www.nrc.co.jp/privacy/index.html

1 上記に同意し、連絡先を回答します

2 上記に同意しない

※同意しない場合は調査終了

（完了票とする→「ご協力いただき、誠にありがとうございました。」）

次へ

【Q39 で「1.同意する」と回答した方に】

アンケートの内容やヒアリングについて、後日照会する場合のために、以下 のご記入をお願いいたします。

連絡・照会先

所属先（部局課（室））
（係名までご記入ください）

NA 不可

回答者氏名
NA 不可

役職
NA 可

TEL
NA 不可

FAX
NA 可

Email
NA 不可

次へ

ご協力いただき、誠にありがとうございました。
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[WEB 画面 ]

障害者スポーツ施設の利用状況調査

調査依頼状は下記からダウンロードください。

[URL]

＜回答方法＞

①本調査はインターネットでの回答 をお願いしております。

②e メールに記載されている貴施設のＩＤ（アルファベット２文字＋数字４文字）

を半角で入力してから回答を開始してください。

※郵便で依頼状が届いた施設の方は、依頼状に貴施設のＩＤが記載されて

います。

貴施設のＩＤ：

③質問紙を参考にご覧になりたい方は下記からダウンロードください。

回答はインターネットでお願いします。

[URL]

④画面が表示されない、ログインが拒否される場合は、下記問い合わせ先まで

ご連絡ください。

＜回答期限＞

２０２２年７月２６日（火） 17： 00 まで

＜問い合わせ先＞

株式会社 日本リサーチセンター

所在地：東京都墨田区江東橋 4-26-5
本件お問い合わせアドレス： XXXX@nrc .co .jp
※お問い合わせいただく際は、メール表題を [障害者の利用状況調査 ]としていただ

きますと、早めの対応が可能になります。

＜日本リサーチセンターのご紹介＞

株式会社日本リサーチセンターは、1960 年に創設された、総合調査機関のひとつで

す。個人情報保護法、及び一般社団法人日本マーケティング・リサーチ協会の「マ

ーケティング・リサーチ綱領」を遵守して、世論調査・社会調査を行っております。

ＨＰ： https: / /www.nrc .co .jp /

＜日本リサーチセンター個人情報保護方針 ＞

https: / /www.nrc .co . jp/pr ivacy / index .html

Ｂ

資料６
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【全員に】

Ｑ1 貴施設は、障害者専用施設ですか、それとも障害者優先施設施ですか。

（〇は１つ）

1 専用施設 2 優先施設

次へ

【全員に】

Ｑ2 貴施設には、指導員・監視スタッフ・事務スタッフなどを含めて、何人くらい

のスタッフがいますか。（半角整数）

NA 不可
人

【全員に】

Ｑ3 貴施設には、公認障がい者スポーツ指導者の資格を持っているスタッフが何人

いますか。一人のスタッフが複数の資格を持っている場合はそれぞれの資格で

カウントして延べ人数で回答してください。該当するスタッフがいない場合は

「0」とお答えください。（半角整数）

1) 初級障がい者スポーツ指導員 NA 不可

2) 中級障がい者スポーツ指導員 NA 不可

3) 上級障がい者スポーツ指導員 NA 不可

4) 障がい者スポーツコーチ NA 不可

5) 障がい者スポーツトレーナー NA 不可

6) 障がい者スポーツ医 NA 不可

※アラート：Q3(1)～ (6)のいずれかが Q2 を超える場合→「 Q3 の有資格スタッ

フのいずれかが、 Q2 スタッフ数を超えています。」

次へ

【全員に】

Ｑ4 貴施設には、施設利用者のための送迎バス等がありますか。（〇は１つ）

1 ある 2 ない

次へ

【全員に】

Ｑ5 貴施設では、障害のある方が個人利用する場合、障害者手帳の提示等が必要で

すか。（〇は１つ）

1 必要である

2 必要ではない

3 その他

（具体的に NA 不可       ）

【全員に】

Ｑ6 貴施設では、障害のある方が団体利用する場合、登録時に障害者手帳の提示等

が必要ですか。（〇は１つ）

1 利用者全員の提示が必要

2 代表者のみ提示が必要

3 必要ではない

4 減免申請の際に提示が必要

5 その他（具体的に NA 不可     ）



- 3 -

次へ

【全員に】

Ｑ7 貴施設では、障害のある方が初めて個人利用で施設を利用する際に、障害の種

類や健康状態について 登録申請書等を行い確認していますか。（〇は１つ）

1 確認している 2 確認していない

次へ

【Ｑ7 で「１．確認している」と回答した方に】

Ｑ8 初めての個人利用の際に、記載していただく内容にあてはまるものをすべてお

答えください。（〇はいくつでも）

1 生年月日

2 住所

3 電話番号

4 メールアドレス

5 緊急連絡先

6 勤務・通学先

7 障害種別

8 障害の程度

9 既往症

10 かかりつけ医療機関

11 投薬・治療の現状

12 医師による運動の許可

13 運動・スポーツ歴

14 その他（具体的に NA 不可         ）

次へ

【全員に】

Ｑ9 貴施設では、障害のある方が初めて団体利用で施設を利用する際に、障害の種

類や健康状態について登録申請書等を行い確認していますか。（〇は１つ）

1 確認している 2 確認していない

次へ

【Ｑ9 で「１．確認している」と回答した方に】

Ｑ10 初めての団体利用の際に、記載していただく内容について、下記の (1)と(2)

のそれぞれについて、お答えください。

(1)団体についての情報（〇はいくつでも）

1 団体の人数

2 活動種目

3 団体の性、年代別人数

4 障害の種類別人数

5 障害者・健常者の内訳

6 その他

（具体的に NA 不可           ）

             

(2)参加者についての情報（〇はそれぞれ 1 つずつ）

代表者のみ
参加者 /該当者

全員

記入の必要

なし

1) 生年月日 → 1 2 3

2) 住所 → 1 2 3

3) 電話番号／メールアドレス → 1 2 3

4) 勤務先・通学先 → 1 2 3

5) 緊急連絡先 → 1 2 3
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6) 障害種別 → 1 2 3

7) 障害の程度 → 1 2 3

8) 既往症 → 1 2 3

9) かかりつけ医療機関 → 1 2 3

10) 投薬・治療の状況 → 1 2 3

11) 医師による運動許可 → 1 2 3

12) 運動・スポーツ歴 → 1 2 3

13) その他（具体的に NA 不可 ） → 1 2 3

次へ

【全員に】

Ｑ11 貴施設では、障害のある方が初めて施設を利用する際、登録等でいただいた情

報の内容をどなたが確認していますか。（〇はいくつでも）
      

1 提携する医療機関の医師・看護師等

2 施設のスタッフ（看護師や理学療法士などの資格を持つ者）

3 施設のスタッフ（看護師や理学療法士などの資格を持たない者）

4 その他（具体的に NA 不可                   ）

5 申請書や問診票への記入は必要ない

※排他設定：最後の選択肢

次へ

【全員に】

Ｑ12 貴施設の利用者のうち、週 1 回以上の継続利用者は、利用者全体の何割くらい

を占めていますか。（半角整数）
      

およそ
NA 不可

割くらい

※アラート： 0～ 10 以外→「 Q12 は 0～ 10 の範囲でお答えください。」

次へ

【全員に】

Ｑ13 地域の一般公共施設で行われる、障害のある方の利用促進に関する 取り組みに

ついて、貴施設が支援することや相談を受けること はありますか。あてはまる

ものをお答えください。（〇はいくつでも）

1 障害者スポーツ施設・センターからの出前教室・出張教室の開催

2 ボランティア養成講座の開催

3 障害者スポーツに関するイベントや教室の企画・実施支援

※障害者スポーツ施設・センターからの出前教室・出張教室の開催、ボラ

ンティア養成講座の開催を除く

4 一般施設職員に対する研修会

5 障害者スポーツ用具の貸し出し

6 障害のある人が参加できる教室・事業の実施

7 その他（具体的に NA 不可                   ）

8 一般公共施設に対する支援や相談は行っていない

※排他設定：最後の選択肢
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次へ

【全員に】

Ｑ14 貴施設が所在する自治体にある公共のスポーツ施設について、障害者の方の利

用促進のため、優先的に行っていかなければならない配慮は何ですか。

（〇はいくつでも）

1 施設内の案内（案内図など）

2 貸出用車いすの設置

3 専門スタッフが対応

4 筆談ボードの設置

5 手話のできるスタッフの配置

6 弱視者向けに大きな文字で表示

7 知的障害者向けにひらがなで表示

8 初回利用時については面談（インテーク）を実施

9 スタッフの積極的な支援（声掛け）

10 ホームページ等での情報提供にあたり音声読み上げ機能を付加

11 ホームページでの文字拡大などの工夫

12 ホームページでの色選択などの工夫

13 他の健常者への理解促進

14 施設スタッフ向けのマニュアル整備

15 イベント等の開催に際して、公認障がい者スポーツ指導員を配置

16 その他（具体的に NA 不可                    ）

17 特にない

※排他設定：最後の選択肢

【全員に】

Ｑ15 貴施設が所在する自治体にある公共のスポーツ施設について、障害者の方の利

用促進のため、設備として優先的に設置をしていかなければならないと思うも

のは何ですか。（〇はいくつでも）

1 障害者用の駐車スペース

2 階段の手すり

3 車いすの利用を想定したスロープ

4 車いす利用者向けの洗面台（洗面台下に空間を設けている）

5 エレベーター

6 多目的トイレ

7 補助犬のトイレ

8 更衣室へのベンチ設置

9 多目的更衣室（家族更衣室を含む）

10 聴覚障害者向け非常ランプ

11 音声誘導装置

12 視覚障害者向け点字案内板

13 視覚障害者向け誘導ブロック

14 トイレ・更衣室などへの介護ベッド設置

15 その他（具体的に NA 不可                   ）

16 特にない

※排他設定：最後の選択肢
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次へ

【全員に】

Ｑ16 貴施設において、日ごろ、利用者が施設内の設備を利用したり、プログラム

等に参加したりする際に、声掛けや支援 、配慮などでしていることがありまし

たら、具体的にお教えください。

(1) 障害のある人全般に対して

NA 可

(2) 身体障害のある人全般に対して

NA 可

(3)  知的障害のある人全般に対して

NA 可

(4)  精神障害のある人全般に対して

NA 可

次へ

【全員に】

Ｑ17 東京 2020 パラリンピック競技大会をきっかけに、障害のある方の利用促進の

ために貴施設で取り組まれた事例や変化があれば教えてください。

例：「障害者からの問い合わせが増えた。」「施設見学や体験コースを充実させた。」

など

NA 可

次へ

【全員に】

Ｑ18 貴施設において、新型コロナ感染症対策として実施したことに関してお聞き

します。３密を避ける、アルコール消毒、マスク着用などの点で、障害者施設

として工夫した点や配慮などしていることがありましたら、具体的にお教えく

ださい。

NA 可

次へ
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【全員に】

Ｑ19 2013 年以降貴施設が所在する自治体の障害者スポーツを取り巻く環境に変

化を感じますか。どのようなことでも結構ですので、自由にお書きください。

NA 可

次へ

【全員に】

Ｑ20 アンケートの内 容 やヒアリングについて、後 日 照 会 をさせていただくために、次 の質 問 でご

回 答 様 の連 絡 先 （所 属 、回 答 者 名 、役 職 、電 話 、 FAX、メールアドレス）をお聞 きします。

ご記 入 いただく個 人 情 報 は、本 調 査 のお問 い合 わせのみに利 用 し、他 の用 途 に使 用 す

ることは一 切 ございません。個 人 情 報 は株 式 会 社 日 本 リサーチセンターが責 任 を持 って

管 理 し、本 調 査 終 了 後 に速 やかに消 去 いたします。ご連 絡 先 をご回 答 いただけますで

しょうか。（〇は１つ）

   ＜日 本 リサーチセンター 個 人 情 報 保 護 方 針 ＞

https://www.nrc.co . jp/pri vacy/index .html

1 上記に同意し、連絡先を回答します

2 上記に同意しない

※同意しない場合は調査終了

（完了票とする→「ご協力いただき、誠にありがとうございました。」）

次へ

【Q20 で「1.同意する」と回答した方に】

アンケートの内 容 やヒアリングについて、後 日 照 会 する場 合 のために、以 下 のご記 入 をお願 い

いたします。

連絡・照会

先

所属先（部局課（室））

（ 係 名 ま で ご 記 入 く だ さ い ）

NA 不可

回答者氏名
NA 不可

役職
NA 可

TEL
NA 不可

FAX
NA 可

Email
NA 不可

次へ

ご協力いただき、誠にありがとうございました。



 

令和４年度障害者のスポーツ施設利用促進事業 

障害者のスポーツ施設利用促進マニュアルの改訂及び動画制作に係る検討委員会設置要項 

  

令和４年６月 13日 第 62号 

 

（趣旨） 

第１ この要項は、令和４年度障害者のスポーツ施設利用促進事業における障害者のスポ

ーツ施設利用促進マニュアル（以下、マニュアル）の改訂及び動画制作に伴い設置する「検

討委員会」の組織及び運営に関して必要な事項を定めるものとする。 

 

（設置目的） 

第２ 以下の（１）及び（２）の内容について、障害のある人が身近な地域でのスポーツ

施設利用を促進するために、専門的な立場からの意見を反映すために検討委員会を設置

する。 

（１） 平成２７年度に作成したマニュアルについて、新たに民間スポーツ施設の取組、障 

害者差別解消法・条例に係る事例・対応方法、東京２０２０パラリンピック大会競技 

会等での大会時のソフト面を中心とした対応・工夫等の取組内容を追加して改訂 

（２） 各施設を利用するに当たっての配慮や工夫等の効果的な取組みを分かりやすく解説 

するための動画を制作 

 

（所掌事務） 

第３ 検討委員会は、マニュアル及び動画制作に係る次に掲げる事項について所掌する。 

（１）アンケート調査に関すること 

（２）ヒアリング調査に関すること 

（３）文献調査（障害者差別解消法・条例及び海外スポーツ施設の事例対応等）に関すること 

（４）マニュアル掲載内容に関すること 

（５）動画内容に関すること 

（６）その他、本事業に係る助言や提言 

 

（構成） 

第４ 検討委員会は障害者スポーツに係る次に掲げる者をもって構成する。 

（１）学識経験識者（政策研究所、大学教員等） 

（２）他府県障害者スポーツ協会関係者 

（３）東京都内スポーツ施設関係者（区部・市町村部） 

（４）東京都福祉保健局職員 

（５）スポーツを行う障害当事者関係者等 

（６）民間スポーツ施設関係者 

参考 

【参考】 



 

（７）調査・データ分析委員 

（８）公益社団法人東京都障害者スポーツ協会職員 

２ 前項における委員については、公益社団法人東京都障害者スポーツ協会会長が委嘱す

る。 

 

（運営等） 

第６ 検討委員会には委員長を置き、委員長は検討委員会の招集と進行を行う。 

２ 委員長は第４（１）の政策研究所研究員とする。 

３ 委員会は、委員の過半数の出席がなければ開催することができない。 

４ 検討委員会は、第３に掲げる事項について審議し、決定する。 

５ 委員の議事は、出席員の過半数で決し、可否同数のときは、委員長の決するところに 

よる。 

６ 委員長が必要と認める場合は、検討委員会に構成員以外の者を出席させることができ

る。 

７ 検討委員は、必要に応じて、オンラインによる参加も可能とする。 

 

（任期） 

第７ 委員の任期は、委嘱の日から令和５年３月３１日までとする。ただし、構成員が就

任時における所属を離れた場合は、同じ所属から後任者を決め、前任者の残任期間を務

めるものとする。 

 

（代理） 

第８ 検討会議に出席できない委員は、代理人に出席を依頼することができる。 

 

（設置期間） 

第９ 検討委員会の設置期間は、本要領の設置の日から令和５年３月３１日までとする。 

 

（秘密の保持） 

第 10 委員は、その職務に関して知り得た秘密を漏らしてはならない。その職を退いた後

も同様とする。 

 

（報酬） 

第 11 委員が検討委員会に出席したときは、委員に報酬（交通費含む）を支払う 

 

２ 第６ ６で委員長が検討委員会に出席を求めた、関係者やその他の有識者等にも報酬 

を支払うことができる。 

 



 

（事務局） 

第 12 検討委員会の事務局は、東京都生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部パラスポー

ツ課及び公益社団法人東京都障害者スポーツ協会地域スポーツ振興課に置く。 

 

（その他） 

第 13 この要項に定めるものの他、検討委員会に関し必要な事項は、別に定める。 

 

附則 

この要項は令和４年６月 28日から施行する。 

 


