
パラリンピック応援ライトアップを実施

ミラノ・コルティナ2026パラリンピック冬季競技大会の開催期間に合わせ、東京都庁第一本庁舎、都立スポーツ施設、隅田川橋梁群が、パラリンピック
のシンボルであるスリーアギトスの3色（赤・青・緑）に染まります。

1 大会概要

（1）大会名称
ミラノ・コルティナ2026パラリンピック冬季競技大会
MILANO CORTINA 2026 Paralympic Winter Games

（2）開催地
イタリア共和国（ミラノ地区、コルティナ地区、ヴァル・ディ・フィエンメ地区）

（3）大会期間
2026年3月6日（金）開会式～3月15日（日）閉会式（大会期間10日間）

（4）開催規模
6競技79種目 参加予定選手数665人
（パラアルペンスキー、パラスノーボード、車いすカーリング、パラバイアスロン、パラクロスカントリースキー、パラアイスホッケー）

2 ライトアップ日程

場所 実施期間 ライトアップ日程（予定）

東京都庁第一本庁舎

令和８年3月６日（金）
～3月15日（日）

18：00～20:00
※3月7日のみ18:00～19:30
※上記時間の間に、プロジェクションマッピングなど他のライト
アップも行われます。

東京体育館 17:00～21:00

駒沢オリンピック公園総合運動場
オリンピック記念塔

18:00～21:00

東京アクアティクスセンター
日没30分前～20:00
※3月6日（金）、3月7日（土）、3月8日（日）、3月15日（日）のみ

有明アリーナ
18:00～20:00
※3月6日（金）のみ

東京スタジアム
18:00～20:00
※3月11日（水）を除く

隅田川橋梁群１０橋
（白鬚橋、吾妻橋、駒形橋、厩橋、蔵前橋、清 洲橋、
永代橋、佃大橋、勝鬨橋及び築地大橋）

日没の15分後～23:00
※３月８日（日）を除く

※現時点の予定です。今後変更になることがあります。予めご了承ください。

【問合せ先】東京都 スポーツ推進本部 スポーツ総合推進部パラスポーツ課 普及啓発担当 電話：03-5388-2882
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