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氏名

木村　和彦

成田　真由美

丸山　正

安嶌　潔

天野　美和

山下　公平
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　 役職

早稲田大学スポーツ科学学術院教授

パラリンピアン（競泳メダリスト）

公益財団法人日本レクリエーション協会
専務理事

東京商工会議所　サービス・交流部長

東京都オリンピック･パラリンピック準備局
スポーツ推進部障害者スポーツ課長

東京都福祉保健局
保健政策部健康推進課長

委員からのコメント

〇自然に健康になっていくようなオフィスの環境づくりをいろいろな企業で取り組
　んでほしい。

〇障害者スポーツ大会の協賛に加えて、アスリート社員の給与体系の検討や社員の
　ボランティア参加など一歩進んだ取組を実施している企業に注目したい。

〇小さなことからでもカラダを動かすことができるというメッセージを発信して、
　他の企業にも気軽に取り組んでもらいたい。

〇取組の効果を把握し、エビデンスとして残していることはすごく大事。

〇社員の少ない企業であっても、ネーミングの工夫やアイディアひとつで楽しんで
　カラダを動かす社員が増えるので、大いに奨励したい。
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