
障害者スポーツインフォメーション
いつでも・どこでも・いつまでも 〜進めます！　スポーツをもっと身近に〜

東京都障害者スポーツ大会　陸上競技（ビーンバッグ投）の様子

予　告

熱意ある障がい者スポーツ指導員を大募集 !!
　このたび、東京都障害者スポーツ指導員協議会では、地域で活躍したい障がい者スポーツ
指導員や活動の場を広げたい障がい者スポーツ指導員を募集します !!
　詳細は、本号に同封されているチラシにてご確認ください。

皆様一人ひとりの力で地域の障害者スポーツ活動を
活発にしていきましょう !!
お申し込みをお待ちしております。

スポーツ&サポート

いつでも・どこでも・いつまでも
〜進めます！　スポーツをもっと身近に〜

東京都
（公社）東京都障害者スポーツ協会
東京都障害者スポーツ指導員協議会

の三者で作成しています。

開催者からのご案内

ココスポ６周年イベント

主催者　ココスポ東伏見

西東京市立東伏見小学校体育館（西東京市東伏見 6-1-28）
ココスポ 6周年イベントの中の種目
体験の一つとしてボッチャを実施し
ます。
十数種目の披露や体験から構成され
る年一回のクラブ主催事業です。
体育館の中で開催しますので動きや
すい服装の上、中履き・タオル・飲み
物など持参してください。また、車椅
子のまま参加も出来ます。

問い合わせ先
総合型地域スポーツクラブ　ココスポ東伏見

☎ 042-452-3446

開催場所

開催日時

ボッチャ、3B体操種　　目

無し 無し謝　　礼  交 通 費

 アクセス

肢体不自由、聴覚障害、内部障害、知的障害、精神障害、
介護者・家族

 参加対象となる
 障害種別等

体験教室の運営補助 募集人数　若干名
 内容

H29 4/16 日 ９時00分〜13時00分

http://kokospo.net/URL

① 西武新宿線 東伏見駅 南口
徒歩 10分

② 西武池袋線 保谷駅 南口
西武バス（三鷹駅・吉祥寺駅行）「東伏見稲荷神社」バス停下車　徒歩３分

③ ＪＲ中央線 吉祥寺駅 北口
西武バス（保谷駅南口行）「東伏見稲荷神社」バス停下車　徒歩３分

④ ＪＲ中央線 三鷹駅 北口
西武バス（保谷駅南口行）又は関東バス（柳沢駅行）「東伏見稲荷神社」バス停下車　徒歩３分

※このうち20分程度

Ｓ＆Ｓ（スポーツ＆サポート）
       〜障害者スポーツインフォメーション〜とは
Ｓ＆Ｓは、都内に活動地を有する障がい者スポーツ指導員や（公社）東京都障害者スポーツ協会登録ボラン
ティアなど、障害者スポーツを支える方々を対象にお届けする求人情報紙です。
Ｓ＆Ｓには、東京都や各区市町村、障害者スポーツ団体等が実施する障害者スポーツ事業のうち、障害者ス
ポーツを支える方々を募集している事業を掲載しております。
ぜひお手に取り、皆様にピッタリの事業を見つけ、活動の場をどんどん広げてください。
※活動をご希望される事業を見つけた場合は、各事業欄に記載されている問い合わせ先に直接ご連絡ください。
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