
 
 
 

個人使用の対象となる都立スポーツ施設一覧 
 
 

※  以下の施設においては、６月 21 日から 7 月 11 日までの期間、上限人数の設定等入

場制限を実施いたします。 

なお、利用時間は 20 時までといたします。 

また、②（トレーニングルームを除く）、③及び④の施設については、感染防止の観

点から、事前予約による利用とさせていただきます。予約申込の対象期間等の詳細につ

いては施設のホームページをご確認ください。 

 
 
 

①  駒沢オリンピック公園総合運動場 

（トレーニングルーム・弓道場・東京オリンピックメモリアルギャラリー） 

    https://www.tef.or.jp/kopgp/index.jsp 
 

② 東京武道館（第一武道場・第二武道場・弓道場・トレーニングルーム） 

    https://www.tef.or.jp/tb/index.jsp 
 

③ 東京都障害者総合スポーツセンター 

（センター内全てのスポーツ施設、文化施設（印刷室）、宿泊施設） 

    https://tsad-portal.com/mscd 
 

  ④ 東京都多摩障害者スポーツセンター 

（センター内全てのスポーツ施設、文化施設（印刷室）、宿泊施設） 

https://tsad-portal.com/tamaspo 
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