
第２０回東京都障害者スポーツ大会 
スポーツの集い（第５３回）（知的障害部門）実施要領 

 

１ 目  的 

在宅及び施設等を利用している知的障害者（児）とその家族や関係者を対象にスポーツに触れる機会を提

供し、生涯スポーツの実現と併せて心身の健康の維持・増進を図り、社会参加（自立）へ向けた意欲を促

進すると共に社会の多くの人々の障害者理解を深めることを目的とする。 

 

２ 日  時 

 令和元年９月４日（水）１０：００～１６：００ 

３ 場  所 

 武蔵野の森総合スポーツプラザ メインアリーナ 

 〒１８２－００３２ 東京都調布市西町２９０－１１ 

４ 主  催 

東 京 都 

社会福祉法人NHK厚生文化事業団 

公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 

５ 運  営 

第２０回東京都障害者スポーツ大会実行委員会スポーツの集い部会 

６ 協  力（予定） 

 (社福)東京都手をつなぐ育成会、東京都障害者スポーツ指導者協議会、東京都障害者スポーツボランティ

ア、日本電気(株)、(株)ゼンコー、赤十字語学奉仕団、Ｓｖteam ai、 (公財)日本チャリティ協会、健康向

上企画、日本体育大学、東洋大学谷塚ゼミ、首都大学東京ボランティアセンター、東京家政大学ヒューマ

ンライフ支援センター、明治大学社会福祉研究部、東洋大学バリアフリーサークル歩み、日本女子体育大

学ソングリーディング部GRINS、順天中学校、二階堂高校 他 

７ 内  容  

（１）開会式（１０：００～） 

（２）競技（午前・午後） 

（３）障害者スポーツ紹介コーナー（パネル展） 

（４）アトラクション 

（５）閉会式 

８ 対象者（児） 

知的障害のある都民（都内施設利用者を含む）及び都外施設利用者 

 

９ 競技種目 

     ※ 盆パラビクス              全員対象（参加者・付添い・家族・役員係員等） 

    （１）花文字作り            

    （２）１００ｍ競走              

（３）３０ｍ競走               

（４）つなひき            

    （５）大玉ころがし            

（６）リレー           団体代表者対象 

※ 玉入れ             全員対象（参加者・付添い等） 

10 表  彰 

 リレーのみ、レース毎に表彰して、1位・2位・3位に入賞メダルを授与する。 

     各組1位チームで最後に決勝レースを行い、優勝チームには「安江末雄杯」を授与する。 

     ※リレーの組合せは主催者で抽選を行い決定します。 

11 注意事項 

 （１）選手一人3種目までとする。ただし、団体代表によるリレー、玉入れは含まない。 

（２）開会式は、全参加団体が参加するものとする。（行進はしない。） 

進行上、花文字作り出場者は開会式には参加できない。 

 （３）３０ｍ・１００ｍ競走は、男女別にレースを行う。 

    ３０ｍ・１００ｍ競走では、車椅子利用選手のレースを先に行う。 

 （４）花文字作りは、２名で申込みを受け付ける。 

（５）連続した競技には、出場できない。 



12 選手団の送迎 

   バス及び乗用車の来場・駐車に関して、下記の内容を確認すること。 

 ※ バスでの来場は、配車・持込とも到着予定時間（行き）、出発予定時間（帰り）を必ずご記入すること。 

A．経費負担 

送迎バスの配車を希望する団体は、経費の一部(1台につき2万円)を負担すること。 

 ※ ８月２１日（水）以降のキャンセルは、配車バス業者が定めた経費を負担すること。 

B．会場での選手乗降 

  （１）バスで来場した際の選手及び引率者等の乗降は、必ず当協会指定の場所で行うこと。 

  （２）乗降は、選手の安全に留意し、係員の指示に従って行うこと。 

   ※大会エントリー後、バス乗降場所、帰りの時間等を決定しお知らせする。 

C．駐車 

（１）持ち込み車両で来場する団体は、申込み時に駐車券の発行を併せて申請すること。 

     （２）持込バスの駐車場所は、武蔵野の森総合スポーツプラザ関係者用駐車場(予定)となる。 

    自家用車の駐車場所は、武蔵野の森総合スポーツプラザ一般駐車場(予定)となる。 

    配車バスの駐車場所は、現在調整中。 

 

13 競技係員 

各参加団体には競技係員１名以上の派遣をお願いする。（申込用紙係員欄に派遣者名を記入すること。） 

※競技係員は、当日は係員として活動するので施設の引率はできない。 

 

14 申込方法 

  所定の申込用紙に必要事項を記入し、下記宛て期日までに申し込むこと。 

  FAXでの申込の場合は、必ず事務局に確認すること。 

 

15 申込期限  

  令和元年７月１９日（金）（必着）  

 

16 申込書記入上の注意事項 

（１） 個人参加者は、参加申込書【個人用】に記入し、参加種目に○印をすること。 

（２） 団体参加者は、参加申込書【団体用】に漏れなく記入すること。 

・「担当者氏名」欄には、連絡担当者の氏名を記入し、ふりがなを付記すること。 

・「競技係員氏名」欄には、担当者以外の競技係員を記入すること（複数の場合も可）。 

・送迎バス欄・持込車両欄には台数を明記のこと。 

・「合計」欄には、参加選手数（実人数）、職員・家族等の合計を記入すること。 

・車椅子を利用または歩行が困難な方の数は各人数欄の（ ）内に、その選手数の内数で記入する。 

 

17 その他 

（１） 申込み人数以上の追加の参加は出来ない。 

（２） 健康、安全管理は各自において十分留意するものとし、主催者においては、応急の処置を除き一

切責任を負わないものとする。 

（３） 大会の映像・写真・記事・記録など（氏名・年齢・性別・記録・肖像などの個人情報）が新聞・

テレビ・雑誌・インターネット・パンフレットなどに報道・掲載・利用されることを承諾するも

のとする。 

（４） 不明な点については、下記まで問い合わせること。 

 

 

 

 

 

18 連絡先及び申込先 

  〒１６２－０８２３ 東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ１２階 

   公益社団法人 東京都障害者スポーツ協会 スポーツの集い担当 

【分室】TEL ０３－６２６５－６００１ FAX ０３－６２６５－６０７７ 

    【大会当日の連絡先】 スポーツ協会携帯電話 ０８０－５９１０―７９９７ 

※来年度の予定 

第２１回東京都障害者スポーツ大会「スポーツの集い（第54回）」（知的障害部門） 

２０２０年９月 駒沢オリンピック公園総合運動場体育館で実施予定 


